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СОДЕРЖАНИЕ 

 

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ СОКРАЩЕНИЯ 

 

В настоящем стандарте используются следующие сокращения: 

СПО – среднее профессиональное образование; 

ФГОС СПО – федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего профессионального образования; 

ОУ – образовательное учреждение; 

ОПОП – основная профессиональная образовательная программа 

по специальности; 

ОК – общая компетенция; 

ПК – профессиональная компетенция; 

ПМ – профессиональный модуль; 

МДК – междисциплинарный курс. 

 

1. Общие положения 

1.1. Основная профессиональная образовательная программа по 

программе подготовки квалифицированных рабочих, служащих 

34.01.01 Младшая медицинская сестра по уходу за больными, 

реализуемая  ГБПОУ «Джалкинский социально -экономический колледж 

им. Д.Б. Абдурахманова». 

     Основная профессиональная образовательная программа среднего 

профессионального образования по программе подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих по профессии  34.01.01 Младшая 

медицинская сестра по уходу за больными, реализуемая  ГБПОУ 

«Джалкинский социально - экономический колледж  им.  Д.Б. Абдурах-

манова» представляет собой систему документов, разработанную и 

утвержденную учебным заведением с учетом требований рынка труда на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта по 

соответствующему направлению подготовки среднего профессионального 

образования (ФГОС ППКРС), а также с учетом рекомендованной 

примерной образовательной программы. 

ОПОП регламентирует цели, ожидаемые результаты, содержание, условия 

и технологии реализация образовательного процесса, оценку качества 

подготовки выпускника по данному направлению подготовки и включает 

в себя: учебный план, рабочие программы учебных курсов, предметов, 

дисциплин (модулей) и другие материалы, обеспечивающие качество 

подготовки обучающихся, а также программы учебной и 



производственной практики, календарный учебный график и 

методические материалы, обеспечивающие реализацию соответствующей 

образовательной технологии. 

1.2. Нормативные документы для разработки ОПОП программы 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих 34.01.01 

Младшая медицинская сестра по уходу за больными.  

  Ниже перечисленные документы составляют нормативную правовую 

базу разработки ОПОП программы подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих 34.01.01 Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными: 

• Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ; 

• Закон Чеченской Республики от 30 октября 2014 г. N 37-РЗ" Об 

образовании в Чеченской Республике"; 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 14.06.2013 г. № 

464 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам 

среднего профессионального образования"; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС) 

по направлению подготовки программа подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих 34.01.01 Младшая 

медицинская сестра по уходу за больными среднего 

профессионального образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от «2» 

августа 2013 г. № 694 (ред. 09.04.2015г.). 

• Рекомендации по разработке примерных программ учебных 

дисциплин, модулей по специальностям среднего 

профессионального образования Министерства образования 

Российской Федерации 28 августа 2015г. № 08-1786 «О рабочих 

программах учебных предметов»; 

• Приказ Минобрнауки России от 29.06. 2017г. № 613 «О внесении 

изменений в Федеральные стандарты среднего профессионального 

образования» (зарегистрировано в Минюсте России 26.07. 2017г. № 

47532); 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 18 апреля 2013 г. N 291 г. Москва "Об 

утверждении Положения о практике обучающихся, осваивающих 

основные профессиональные образовательные программы среднего 

профессионального образования"; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 10 августа 2013 г. N 9б8 г. Москва «Об 

утверждении Порядка проведения государственной итоговой 



аттестации по образовательным программам среднего 

профессионального образования»; 

 

• Устав  ГБПОУ «Джалкинский социально-экономический колледж 

им.Д.Б. Абдурахманова» 

 

1.3. Общая характеристика основной образовательной программы 

среднего профессионального образования по программе подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих 34.01.01 Младшая 

медицинская сестра по уходу за больными  

    Нормативные сроки освоения основной профессиональной 

образовательной программы среднего профессионального образования 

базовой подготовки по программе подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих 34.01.01 Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными при очной форме получения образования и присваиваемая 

квалификация приводятся в таблице 1.  

Таблица 1 

Образовательная 

база приема 

Наименование квалификации  

(профессий по Общероссийскому  

классификатору профессий 

рабочих, 

должностей служащих и 

тарифных  

разрядов) (ОК 016 -94) 

Нормативный 

срок освоения 

ОПОП при 

очной форме 

получения 

образования 

на базе основного 

общего образования  
34.01.01 Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными  
2 года 10 мес. 

 

Таблица 2 

Нормативный срок освоения ОПОП СПО при очной форме получения 

образования на базе основного общего образования составляет 147 недель, 

в том числе:  

Таблица 2 

Обучение по учебным циклам и разделу «Физическая 

культура» 

77 нед. 

Учебная практика (производственное обучение) 39 нед. 

 Производственная практика  

Промежуточная аттестация 5 нед. 

Государственная (итоговая) аттестация  2 нед. 

Каникулярное время 24 нед. 

Итого 147нед. 

 



Основная профессиональная образовательная программа 

по программе подготовки квалифицированных рабочих и служащих СПО 

предусматривает изучение следующих учебных циклов: 

•  общеобразовательный учебный цикл; 

• общепрофессиональный учебный цикл; 

• профессиональный учебный цикл и раздел физическая культура; 

• разделов: 

- учебная практика; 

- производственная практика;  

- промежуточная аттестация; 

- государственная итоговая аттестация (подготовка и защита выпускной 

квалификационной работы). 

  Образовательные учреждения, осуществляющие подготовку 

специалистов на базе основного общего образования, реализуют 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего  

общего образования с учетом профиля  получаемого профессионального 

образования времени, отведенного на их освоение. Вариативная часть (144 

часаобяз.уч.нагр.) дает возможность расширения и (или) углубления 

подготовки, определяемой содержанием обязательной части, получения 

дополнительных компетенций, умений и знаний, необходимых для 

обеспечения конкурентоспособности выпускника в соответствии с 

запросами регионального рынка труда и возможностями продолжения 

образования. Дисциплины, междисциплинарные курсы и 

профессиональные модули вариативной части определяются 

образовательным учреждением. 

1.4. Требования к студентам 

Лица, поступающие на обучение, должны иметь документ о получении: 

• аттестат об основном общем образовании; 

2. Характеристика профессиональной деятельности выпускника 

ОПОП программы подготовки квалифицированных рабочих, 

служащих 34.01.01 Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными  

2.1. Область профессиональной деятельности выпускника 

Область профессиональной деятельности выпускников: 

осуществление ухода за больным в системе первичной медико-санитарной 

и медико-социальной помощи. 

2.2. Объектами профессиональной деятельности выпускников 

являются: 

пациент, нуждающийся в профессиональном уходе; 

окружение пациента; 

бытовые условия проживания пациента; 

условия больничной среды; 



средства ухода за больным; 

средства обеспечения безопасной больничной среды. 

2.3. Виды профессиональной деятельности выпускника 

1. Решение проблем пациента посредством сестринского ухода. 

2. Участие в организации безопасной окружающей среды 

для участников лечебно-диагностического процесса. 

Виды     профессиональной     деятельности     и     профессиональные 

компетенции выпускника:  

Код Наименование 

Решение проблем пациента посредством сестринского ухода 

ПК 1.1 Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе 

профессиональной деятельности. 

ПК 1.2 Соблюдать принципы профессиональной этики. 

ПК 1.3 Осуществлять уход за пациентами различных возрастных групп в 

условиях учреждения здравоохранения и на дому. 

ПК 1.4. Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и 

самоухода. 

ПК 1.5. Оформлять медицинскую документацию. 

ПК 1.6. Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий. 

Участие в организации безопасной окружающей среды для участников 

лечебно-диагностического процесса 

ПК 2.1 Обеспечивать инфекционную безопасность. 

ПК 2.2.

  

Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и 

персонала. 

ПК 2.3. Участвовать в санитарно-просветительской работе среди населения. 

ПК 2.4.

  

Владеть основами гигиенического питания. 

ПК 2.5.

  

Обеспечивать производственную санитарию и личную гигиену на 

рабочем месте. 

 

3. Компетенция выпускника ОПОП программы подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих 34.01.01 Младшая 

медицинская сестра по уходу за больными формируемые в результате 

освоения данной ОПОП, программы подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих, младшая медицинская сестра по уходу за 

больными должна  обладать  общими  компетенциями,  включающими в 

себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.   

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и 

способов ее достижения, определенных  руководителем. 



ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и 

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии 

в профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, пациентами. 

ОК 7. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 

традициям, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 8. Соблюдать правила охраны труда, пожарной безопасности и 

техники безопасности. 

 

  Младшая медицинская сестра по уходу за больными   

должна  обладать профессиональными компетенциями, 

соответствующими  основным  видам   профессиональной  деятельности: 

Код Наименование 

ПК 1.1 Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе 

профессиональной деятельности. 

ПК 1.2 Соблюдать принципы профессиональной этики. 

ПК 1.3 Осуществлять уход за пациентами различных возрастных групп в 

условиях учреждения здравоохранения и на дому. 

ПК 1.4. Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и 

самоухода. 

ПК 1.5. Оформлять медицинскую документацию. 

ПК 1.6. Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий. 

ПК 2.1 Обеспечивать инфекционную безопасность. 

ПК 2.2.

  

Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и 

персонала. 

ПК 2.3. Участвовать в санитарно-просветительской работе среди населения. 

ПК 2.4.

  

Владеть основами гигиенического питания. 

ПК 2.5.

  

Обеспечивать производственную санитарию и личную гигиену на 

рабочем месте. 

 

4. Документы, регламентирующие содержание и организацию 

образовательного процесса при реализации ОПОП программы 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих 34.01.01 

Младшая медицинская сестра по уходу за больными 

 4.1. Годовой календарный учебный график. 

4.2. Учебный план подготовки специальности. 



4.3. Рабочие программы учебных курсов, предметов, дисциплин 

(модулей). 

4.4. Программы учебной и производственной практик. 

 

 

                                                ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Общеобразовательный цикл - обязательный раздел учебного плана 

ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением среднего 

общего образования, содержащий общеобразовательные и дополнитель-

ные учебные дисциплины, часы на их изучение с учетом осваиваемой 

профессии СПО. 

Общеобразовательные учебные дисциплины - учебные предметы 

обязательных предметных областей ФГОС среднего общего образования, 

включенные в общеобразовательный цикл ОПОП СПО на базе основного 

общего образования с получением среднего общего образования с учетом 

осваиваемой профессии СПО или специальности СПО. Различают базовые 

и профильные учебные дисциплины. 

Базовые учебные дисциплины - общеобразовательные учебные 

дисциплины: общие и по выбору из обязательных предметных областей 

ФГОС среднего общего образования, изучаемые с учетом требований 

стандарта    в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего 

образования с получением среднего общего образования. 

Профильные учебные дисциплины - общеобразовательные учебные 

дисциплины, изучаемые в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования на базовом уровне в пределах освоения ОПОП СПО 

на базе основного общего образования с получением среднего общего 

образования, но более углубленно с учетом профиля профессионального 

образования, специфики осваиваемой профессии СПО или специальности 

СПО. 

         Рабочие программы общеобразовательных учебных дисциплин - 

программы учебных дисциплин общеобразовательного цикла ППКРС, 

составлены на основе примерных программ общеобразовательных 

учебных дисциплин  профессиональных образовательных организаций 

рекомендованных Федеральным государственным автономным 

учреждением «Федеральный институт развития образования» (ФГАУ 

«ФИРО») в качестве примерных программ для реализации основной 

профессиональной образовательной программы СПО на базе основного 

общего образования с получением среднего общего образования 

Протокол № 3 от 21 июля 2015 г. Регистрационный номер рецензии 371 

от 23 июля 2015 г. ФГАУ «ФИРО»,  Письма Департамента 

государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО 



Министерства образования и науки РФ от 17.03.2015 № 06-259 

«Рекомендации по организации получения среднего общего образования в 

пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с 

учетом требований федеральных государственных образовательных 

стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 

профессионального образовании», Письма Минобрнауки России от 

20.06.2017 N ТС-194/ 08 «Об организации изучения учебного предмета 

«Астрономия» (вместе с методическими рекомендациями по введению 

учебного предмета «Астрономия» как обязательного для изучения на  

уровне среднего общего образования») 

Рабочие программы общеобразовательных дисциплин являются 

составной частью программно-методического сопровождения ОПОП СПО 

(ППКРС) на базе основного общего образования с получением среднего 

общего образования, реализуемой в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность. 

Рабочие программы согласуются и утверждаются в установленном 

порядке. 

 

АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОД.01 РУССКИЙ ЯЗЫК 

1. Область применения программы: 

Рабочая программа учебной дисциплины «Русский язык» является частью 

общеобразовательной подготовки студентов по ППКРС 

естественнонаучного профиля.  

2. Место учебной дисциплины в структуре основной 

профессиональной 

образовательной программы: 

Дисциплина входит в общеобразовательный цикл. 

3. Цель и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 

освоения учебной дисциплины 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- осуществлять речевой самоконтроль; оценивать устные и письменные 

высказывания с точки зрения языкового оформления, эффективности 

достижения поставленных коммуникативных задач; 

анализировать языковые единицы с точки зрения правильности, точности 

и уместности их употребления; 

проводить лингвистический анализ текстов различных функциональных 

стилей и разновидностей языка. В результате освоения учебной 

дисциплины обучающийся должен знать: 

- связь языка и истории, культуры русского и других народов; 

- смысл понятий: речевая ситуация и ее компоненты, литературный язык, 

языковая норма, культура речи; 



- основные единицы и уровни языка, их признаки и взаимосвязь; 

орфоэпические,   лексические,   грамматические,   орфографические   и 

пунктуационные нормы современного русского литературного языка; 

нормы речевого поведения в социально-культурной, учебно-научной, 

официально-деловой сферах общения. 

4. Количество  часов  на  освоение  рабочей  программы  учебной 

дисциплины: 

максимальная учебная нагрузка обучающегося - 171 часов, в том числе: 

- обязательная аудиторная учебная нагрузка -114 часов, 

- самостоятельная работа обучающегося - 57 часов. 

Промежуточная аттестация в форме экзамена. 

 

АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНОЙ 

ОД.02  ЛИТЕРАТУРА 

1. Область применения программы: 

Рабочая программа учебной дисциплины «Литература» является частью 

общеобразовательной подготовки студентов по ППКРС 

естественнонаучного профиля.  

2. Место   учебной дисциплины в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: общеобразовательный 

цикл. 

3. Цель и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 

освоения учебной дисциплины 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- анализировать и оценивать изученное произведение как художественное 

единство; 

- давать оценку изученным произведениям на основе личностного 

восприятия и осмысления художественных особенностей; 

- владеть монологическими и диалогическими формами устной и 

письменной речи; 

- анализировать эпизод изученного произведения, объяснять его связь с 

проблематикой и его значение в произведении; 

- составлять планы, тезисы статей на литературную и публицистическую 

темы; 

- писать сочинения; 

- выразительно читать изученные произведения, в том числе выученные 

наизусть (в соответствии с программой). 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- прочитать программные произведения, предназначенные для 

текстуального и обзорного изучений, воспроизводить их конкретное 

содержание; 

- средства изображения образов - персонажей (портрет, пейзаж, интерьер, 

авторская характеристика, речь действующих лиц); 

- знать основные факты о жизни и творчестве изучаемых писателей; 

- объяснять связь произведений со временем написания и нашей 

современностью; 



- объяснять сходство и различие произведений разных писателей, близких 

по тематике; 

- соотносить изученные произведения с литературным направлением 

эпохи (классицизмом, романтизмом, реализмом, модернизмом), называть 

основные черты этих направлений. 

4 Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 

максимальная учебная нагрузка обучающегося-257 часов, в том числе: 

- обязательная аудиторная учебная нагрузка-171 часов, 

- самостоятельная работа обучающегося-86 часов, 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 

 

АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ  УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ  

 ОД. 03 Иностранный язык 

1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Иностранный язык» является 

частью общеобразовательной подготовки студентов по ППКРС 

естественнонаучного профиля.  

2. Место учебной дисциплины в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: общеобразовательный 

цикл 

3. Цель и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

говорение 

- вести диалог (диалог-расспрос, диалог-обмен мнениями/суждениями, 

диалог-побуждение к действию, этикетный диалог и их комбинации) в 

ситуациях официального и неофициального общения в бытовой, 

социокультурной и учебно-трудовой сферах, используя аргументацию, 

эмоционально-оценочные средства; 

- рассказывать, рассуждать в связи с изученной тематикой, проблематикой 

прочитанных/прослушанных текстов; описывать события, излагать факты, 

делать сообщения; 

- создавать словесный социокультурный портрет своей страны и 

страны/стран изучаемого языка на основе разнообразной страноведческой 

и культуроведческой  информации; 

аудирование 

- понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на 

изучаемом иностранном языке в различных ситуациях общения; 

- понимать основное содержание аутентичных аудио - или видеотекстов 

познавательного характера на темы, предлагаемые в рамках курса, 

выборочно извлекать из них необходимую информацию; 



- оценивать важность/новизну информации, определять свое отношение к 

ней: 

чтение 

- читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, 

художественные, научно-популярные и технические), используя основные 

виды чтения (ознакомительное, изучающее, просмотровое/поисковое) в 

зависимости от коммуникативной задачи; 

письменная речь 

- описывать явления, события, излагать факты в письме личного и 

делового характера; 

- заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка; 

- использовать приобретенные знания и умения в практической и 

профессиональной деятельности, повседневной жизни. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- значения новых лексических единиц, связанных с тематикой данного 

этапа и с соответствующими ситуациями общения; 

- языковой материал: идиоматические выражения, оценочную лексику, 

единицы речевого этикета, перечисленные в разделе  «Языковой 

материал» и обслуживающие ситуации общения в рамках изучаемых тем; 

- новые значения изученных глагольных форм (видо - временных, 

неличных), средства и способы выражения модальности; условия, 

предположения, причины, следствия, побуждения к действию; 

- лингвострановедческую, страноведческую и социокультурную 

информацию, расширенную за счет новой тематики и проблематики 

речевого общения; 

- тексты, построенные на языковом материале повседневного и 

профессионального общения, в том числе инструкции и нормативные 

документы по специальностям СПО 

4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося -257 часов, в том числе: 

- обязательная аудиторная учебная нагрузка- 171 часов, 

- самостоятельная работа обучающегося -86 часов, 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 

 

АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОД.04 История 

 1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «История» является частью 

общеобразовательной подготовки студентов по ППКРС 

естественнонаучного профиля.  

2. Место учебной дисциплины в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: учебная дисциплина 

является составной частью общеобразовательного цикла основной 

профессиональной образовательной программы. 



3. Цель и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать/понимать: 

основные факты, процессы и явления, характеризующие целостность 

отечественной и всемирной истории; периодизацию всемирной и 

отечественной истории; 

современные версии и трактовки важнейших проблем отечественной и 

всемирной истории; 

особенности исторического пути России, ее роль в мировом сообществе; 

основные исторические термины и даты; В результате освоения учебной 

дисциплины обучающийся должен уметь: 

анализировать историческую информацию,  представленную в разных 

знаковых системах (текст, карта, таблица, схема, аудиовизуальный ряд); 

различать в исторической информации факты и мнения, исторические 

описания и исторические объяснения; 

устанавливать причинно-следственные связи между явлениями, 

пространственные и временные рамки изучаемых исторических процессов 

и явлений; 

представлять результаты изучения исторического материала в формах 

конспекта, реферата, рецензии; В результате освоения учебной 

дисциплины обучающийся должен использовать приобретенные   

знания   и   умения   в   практической   деятельности   и повседневной 

жизни для: 

определения собственной позиции по отношению к явлениям современной 

жизни, исходя из их исторической обусловленности; 

использования    навыков    исторического    анализа   при    критическом 

восприятии получаемой извне социальной информации; соотнесения 

своих действий и поступков окружающих с исторически возникшими 

формами социального поведения; 

осознания себя как представителя исторически сложившегося 

гражданского, этнокультурного, конфессионального сообщества, 

гражданина России. 

4.  Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 

максимальная учебная нагрузка обучающегося - 257 часов, в том числе:  

-   обязательная аудиторная учебная - 171 час.; 

 - самостоятельная работа - 86 часов. 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 

 

 

 

АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОД.05 МАТЕМАТИКА 

1. Область применения программы 



Рабочая программа учебной дисциплины «Математика» является частью 

общеобразовательной подготовки студентов по ППКРС 

естественнонаучного профиля.  

2. Место учебной дисциплины в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: 

Дисциплина входит в общеобразовательный цикл 

3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

В результате изучения учебной дисциплины «Математика» обучающийся 

должен 

знать/понимать: 

− значение математической науки для решения задач, возникающих в 

теории и практике;  

− широту и в то же время ограниченность применения математических 

методов к анализу и исследованию процессов и явлений в природе и 

обществе; 

− значение практики и вопросов, возникающих в самой математике для 

формирования и развития математической науки;  

− историю развития понятия числа, создания математического анализа, 

возникновения и развития геометрии; 

− универсальный характер законов логики математических рассуждений, их 

применимость во всех областях человеческой деятельности; 

вероятностный характер различных процессов окружающего мира. 

АЛГЕБРА уметь: 

− выполнять арифметические действия над числами, сочетая устные и 

письменные приемы; находить приближенные значения величин и 

погрешности вычислений (абсолютная и относительная); сравнивать 

числовые выражения; 

− находить значения корня, степени, логарифма, тригонометрических 

выражений на основе определения, используя при необходимости 

инструментальные средства; пользоваться приближенной оценкой при 

практических расчетах; 

− выполнять преобразования выражений, применяя формулы, связанные со 

свойствами степеней, логарифмов, тригонометрических функций; 

использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни: 

для практических расчетов по формулам, включая формулы, содержащие 

степени, радикалы, логарифмы и тригонометрические функции, используя 

при необходимости справочные материалы и простейшие вычислительные 

устройства. 

Функции и графики 

уметь: 

− вычислять значение функции по заданному значению аргумента при 

различных способах задания функции; 

− определять основные свойства числовых функций, иллюстрировать их на 

графиках; 

− строить графики изученных функций, иллюстрировать по графику 

свойства элементарных функций; 



− использовать понятие функции для описания и анализа зависимостей 

величин; 

использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни: 

для описания с помощью функций различных зависимостей, 

представления их графически, интерпретации графиков. 

 

 

Начала математического анализа уметь: 

− находить производные элементарных функций; 

− использовать производную для изучения свойств функций и построения 

графиков; 

− применять производную для проведения приближенных вычислений, 

решать задачи прикладного характера на нахождение наибольшего и 

наименьшего значения; 

− вычислять в простейших случаях площади и объемы с использованием 

определенного интеграла; 

использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для: 

решения прикладных задач, в том числе социально-экономических и 

физических, на наибольшие и наименьшие значения, на нахождение 

скорости и ускорения. 

Уравнения и неравенства уметь: 

− решать рациональные, показательные, логарифмические, 

− тригонометрические уравнения, сводящиеся к линейным и квадратным, а 

также аналогичные неравенства и системы; 

− использовать графический метод решения уравнений и неравенств; 

изображать на координатной плоскости решения уравнений, неравенств и 

систем с двумя неизвестными; 

− составлять и решать уравнения и неравенства, связывающие неизвестные 

величины в текстовых (в том числе прикладных) задачах, 

 использовать   приобретенные   знания   и   умения   в   практической 

деятельности и повседневной жизни: 

для построения и исследования простейших математических моделей. 

КОМБИНАТОРИКА, СТАТИСТИКА И ТЕОРИЯ ВЕРОЯТНОСТЕЙ 

уметь: 

• решать простейшие комбинаторные задачи методом перебора, а также с 

использованием известных формул; 

• вычислять в простейших случаях вероятности событий на основе 

подсчета числа исходов; 

использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни: 

• для анализа реальных числовых данных, представленных в виде 

диаграмм, графиков; 

• анализа информации статистического характера. 

ГЕОМЕТРИЯ уметь: 

• распознавать на чертежах и моделях пространственные формы; 

соотносить трехмерные объекты с их описаниями, изображениями; 



описывать взаимное расположение прямых и плоскостей в пространстве, 

аргументировать свои суждения об этом расположении; 

• анализировать в простейших случаях взаимное расположение объектов в 

пространстве; 

изображать основные многогранники и круглые тела; выполнять чертежи 

по условиям задач; 

• строить простейшие сечения куба, призмы, пирамиды; 

решать планиметрические и простейшие стереометрические задачи на 

нахождение геометрических величин (длин, углов, площадей, объемов); 

использовать при решении стереометрических задач планиметрические 

факты и методы; 

проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач; 

использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни: 

• для исследования (моделирования) несложных практических ситуаций на 

основе изученных формул и свойств фигур; 

вычисления объемов и площадей поверхностей пространственных тел при 

решении практических задач, используя при необходимости справочники 

и вычислительные устройства. 

4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 487 час, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 325 часов, 

самостоятельной работы обучающегося 162 часов. 

Промежуточная аттестация в форме экзамена. 

 

АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

                                        ОД.06  Астрономия 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Астрономия» 

является частью основной 

профессиональной образовательной программы профессии 34.01.01 

Младшая медицинская сестра по уходу за больными. 

Программа разработана с учетом требований ФГОС среднего общего 

образования,  

ФГОС среднего профессионального образования и профиля 

профессионального образования. 

Изучение астрономии на базовом уровне среднего (полного) общего 

образования направлено на достижение следующих целей: 

- осознание принципиальной роли астрономии в познании 

фундаментальных законов природы и формировании современной 

естественнонаучной картины мира; 

-приобретение знаний о физической природе небесных тел и систем, 

строения и эволюции Вселенной, пространственных и временных 

масштабах Вселенной, наиболее важных астрономических открытиях, 

определивших развитие науки и техники; 



-овладение умениями объяснять видимое положение и движение небесных 

тел  

принципами определения местоположения и времени по астрономическим 

объектам,  

навыками практического использования компьютерных приложений для 

определения вида звездного неба в конкретном пункте для заданного 

времени; 

-развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе приобретения знаний по астрономии с 

использованием различных источников информации и современных 

информационных технологий; 

-использование приобретенных знаний и умений для решения 

практических задач повседневной жизни; 

-формирование навыков использования естественнонаучных и особенно 

физико-математических знаний для объективного анализа устройства 

окружающего мира на примере достижений современной астрофизики, 

астрономии и космонавтики. 

   В программу включено содержание, направленное на формирование у 

обучающихся компетенций, необходимых для качественного освоения 

ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением среднего 

общего образования  

программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих (ППКРС). 

1.2. Общая характеристика учебной дисциплины 

В основе учебной дисциплины «Астрономия» лежит установка на 

формирование у обучаемых системы базовых понятий астрономии и 

представлений о современной космическом мире, а также выработка 

умений применять знания, как в профессиональной деятельности, так и 

для решения жизненных задач.  

1.3. Место учебной дисциплины в структуре основной 

профессиональной  

образовательной программы:  

«Астрономия» является учебной дисциплиной по выбору из обязательной 

предметной  

области «Естественные науки» ФГОС среднего общего образования и 

изучается в общеобразовательном цикле учебного плана ОПОП СПО на 

базе основного общего образования с получением среднего общего 

образования.  

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей 
программы учебной дисциплины:  

-максимальной учебной нагрузки обучающегося 54 часов, в том 
числе:обязательной аудиторной учебной нагрузки 
обучающегося 36 часа; самостоятельной работы обучающегося 



18 часов. 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

 

АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОД. 07. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Физическая культура» является 

частью общеобразовательной подготовки студентов по ППКРС 

естественнонаучного профиля.  

2. Место учебной дисциплины в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: 

Общеобразовательный цикл дисциплин 

3. Цель и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

В результате изучения учебной дисциплины «Физическая культура» 

обучающийся должен: 

знать/понимать: 

− влияние оздоровительных систем физического воспитания на укрепление 

− здоровья, профилактику профессиональных заболеваний, вредных 

− привычек и увеличение продолжительности жизни;  

− способы контроля и оценки индивидуального физического развития и 

физической подготовленности;  

− правила и способы планирования системы индивидуальных занятий 

− физическими упражнениями различной направленности; 

уметь: 

− выполнять индивидуально подобранные комплексы оздоровительной и 

адаптивной (лечебной) физической культуры, композиции ритмической и 

аэробной гимнастики, комплексы упражнений атлетической гимнастики; 

выполнять простейшие приемы самомассажа и релаксации; 

− проводить самоконтроль при занятиях физическими упражнениями; 

− преодолевать искусственные и естественные препятствия с 

использованием разнообразных способов передвижения; 

− выполнять приемы защиты и самообороны, страховки и самостраховки; 

осуществлять творческое сотрудничество в коллективных формах занятий 

физической культурой; 

− выполнять контрольные нормативы, предусмотренные государственным 

стандартом по легкой атлетике, гимнастике, плаванию и лыжам при 

соответствующей тренировке, с учетом состояния здоровья и 

функциональных возможностей своего организма; 

использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для: 

− повышения работоспособности, сохранения и укрепления здоровья; 

подготовки к профессиональной деятельности и службе в Вооруженных 

Силах Российской Федерации;  



−  организации и проведения индивидуального, коллективного и семейного 

отдыха, участия в массовых спортивных соревнованиях; 

− активной творческой деятельности, выбора и формирования здорового 

образа жизни. 

4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося - 256 часов, в том числе: 

 - обязательная аудиторная учебная нагрузка - 171 час,  

- самостоятельная работа обучающегося - 85 часов 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 

 

АННОТАЦИЯ 

 РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ  

ОД.08 Основы безопасности жизнедеятельности 

 

1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Основы безопасности 

жизнедеятельности» является частью общеобразовательной подготовки 

студентов по ППКРС  

2. Место учебной дисциплины в структуре общеобразовательной 

подготовки: является базовой дисциплиной общеобразовательного цикла 

3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

В      результате      изучения      дисциплины      Основы      безопасности 

жизнедеятельности студент должен: знать (понимать): 

− основные составляющие здорового образа жизни и их влияние на 

безопасность жизнедеятельности личности; репродуктивное здоровье и 

факторы, влияющие на него; 

− потенциальные опасности природного, техногенного и социального 

происхождения, характерные для региона проживания; 

− правила безопасности дорожного движения (в части, касающейся 

пешеходов, велосипедистов, пассажиров и водителей транспортных 

средств); 

− основные задачи государственных служб по защите населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера; 

− основы российского законодательства об обороне государства и воинской 

обязанности граждан; 

− порядок первоначальной постановки на воинский учет, медицинского 

освидетельствования, призыва на военную службу; 

− состав и предназначение Вооруженных Сил Российской Федерации; 

− основные права и обязанности граждан до призыва на военную службу, во 

время прохождения военной службы и пребывания в запасе; 

− основные виды военно-профессиональной деятельности; особенности 

прохождения военной службы по призыву и контракту, альтернативной 

гражданской службы; 

− требования, предъявляемые военной службой к уровню подготовленности 

призывника; 



− - предназначение, структуру и задачи РСЧС; предназначение, структуру и 

задачи гражданской обороны; 

уметь: 

− владеть способами защиты населения от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера; 

− -пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты; 

соблюдать правила безопасности дорожного движения (в части, 

− касающейся пешеходов, велосипедистов, пассажиров и водителей 

транспортных средств); 

− адекватно оценивать транспортные ситуации, опасные для жизни и 

здоровья); 

− прогнозировать последствия своего поведения в качестве пешехода, 

велосипедиста, водителя транспортного средства в различных дорожных 

ситуациях для жизни и здоровья (своих и окружающих людей); 

− оценивать уровень своей подготовленности и осуществлять осознанное 

самоопределение по отношению к военной службе; 

− использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни: 

− -для ведения здорового образа жизни; оказания первой медицинской 

помощи; 

− развития в себе духовных и физических качеств, необходимых для 

военной службы; 

− вызова    (обращения    за    помощью)    в    случае    необходимости 

соответствующей службы экстренной помощи. 

4.   Количество   часов   на   освоение   рабочей   программы   учебной 

дисциплины: 

максимальная учебная нагрузка обучающегося - 108 часов, в том числе: 

 - обязательная аудиторная учебная нагрузка студента - 72 часа, 

 - самостоятельная работа студента - 36 часов. 

 

АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОД. 09 ИНФОРМАТИКА 

1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Информатика» является частью 

общеобразовательной подготовки студентов по ППКРС 

естественнонаучного профиля. Составлена на основе примерной 

программы общеобразовательной учебной дисциплины «Информатика» 

для профессиональных образовательных организаций рекомендованной 

Федеральным государственным автономным учреждением «Федеральный 

институт развития образования» (ФГАУ «ФИРО») в качестве примерной 

программы для реализации основной профессиональной образовательной 

программы СПО на базе основного общего образования с получением 

среднего общего образования Протокол № 3 от 21 июля 2015 г. 

Регистрационный номер рецензии 377 от 23 июля 2015 г. ФГАУ «ФИРО». 

2. Место учебной дисциплины в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: 



При освоении специальностей СПО естественнонаучного профиля 

информатика изучается как  профильный учебный предмет. 

3. Цель и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

Программа ориентирована на достижение следующих целей: 

− освоение системы базовых знаний, отражающих вклад информатики в 

формирование современной научной картины мира, роль 

информационных процессов в обществе, биологических и технических 

системах; 

− овладение умениями применять, анализировать, преобразовывать 

информационные модели реальных объектов и процессов, используя при 

этом ИКТ, в том числе при изучении других дисциплин; 

− развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей путем освоения и использования методов информатики и 

средств ИКТ при изучении различных учебных предметов; 

− воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и 

правовых норм информационной деятельности; 

− приобретение опыта использования информационных технологий в 

индивидуальной и коллективной учебной и познавательной, в том числе 

проектной деятельности. 

Основу примерной программы составляет содержание, согласованное с 

требованиями федерального компонента государственного стандарта 

среднего (полного) общего образования базового уровня. 

Содержание программы представлено пятью темами: 

- информационная деятельность человека; 

- информация и информационные процессы; 

- средства информационно-коммуникационных технологий; 

- технологии создания и преобразования информационных объектов; 

- телекоммуникационные технологии. 

Содержание каждой темы включает теоретический и практико-

ориентированный материал, реализуемый в форме практикумов с 

использованием средств ИКТ. 

− В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

оценивать    достоверность    информации,    сопоставляя    различные 

источники; 

− распознавать информационные процессы в различных системах; 

− использовать готовые информационные модели, оценивать их 

соответствие реальному объекту и целям моделирования; 

− осуществлять выбор способа представления информации в соответствии с 

поставленной задачей; 

− иллюстрировать учебные работы с использованием средств 

информационных технологий; 

− создавать информационные объекты сложной структуры, в том числе 

гипертекстовые; 

− просматривать, создавать, редактировать, сохранять записи в базах 

данных; 



− осуществлять поиск информации в базах данных, компьютерных сетях и 

пр.; 

− представлять числовую информацию различными способами (таблица, 

массив, график, диаграмма и пр.); 

− соблюдать правила техники безопасности и гигиенические рекомендации 

при использовании средств ИКТ; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

различные подходы к определению понятия «информация»; 

методы измерения количества информации: вероятностный и алфавитный. 

Знать единицы измерения информации; 

назначение наиболее распространенных средств автоматизации 

информационной деятельности (текстовых редакторов, текстовых 

процессоров, графических редакторов, электронных таблиц, баз данных, 

компьютерных сетей); 

назначение и виды информационных моделей, описывающих реальные 

объекты или процессы; 

использование алгоритма как способа автоматизации деятельности; 

назначение и функции операционных систем; В результате освоения 

учебной дисциплины обучающийся должен использовать приобретенные 

знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: 

− эффективной организации индивидуального информационного 

пространства; 

− автоматизации коммуникационной деятельности; 

− эффективного применения информационных образовательных ресурсов в 

учебной деятельности. 

4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 162 часа, в том числе: 

- обязательная аудиторная учебная нагрузка 108 часов, 

- самостоятельная работа обучающегося 54 часа, 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 

 

АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОД.10 ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ (включая экономику и право) 

 

1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Обществознание (включая 

экономику и право)» является частью общеобразовательной подготовки 

студентов по ППКРС естественнонаучного профиля.  

 

2. Место учебной дисциплины в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: 

Дисциплина входит в общеобразовательный цикл 

3. Цель и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

В    результате    освоения    учебной    дисциплины    обучающийся    

должен 



знать/понимать: 

биосоциальную сущность человека, основные этапы и факторы 

социализации личности, место и роль человека в системе общественных 

отношений; 

тенденции развития общества в целом как сложной динамичной системы, 

а также важнейших социальных институтов; 

необходимость   регулирования   общественных   отношений, сущность 

социальных норм, механизмы правового регулирования; особенности 

социально-гуманитарного познания. В результате освоения учебной 

дисциплины обучающийся должен уметь: 

характеризовать основные социальные объекты, выделяя их существенные 

признаки, закономерности развития; 

анализировать актуальную информацию о социальных объектах, выявляя 

их общие черты и различия; устанавливать соответствия между 

существенными чертами и признаками изученных социальных явлений, и 

обществоведческими терминами, и понятиями; 

объяснять причинно-следственные и функциональные связи изученных 

социальных объектов (включая взаимодействия человека и общества, 

важнейших социальных институтов, общества и природной среды, 

общества и культуры, взаимосвязи подсистем и элементов общества); 

раскрывать на примерах изученные теоретические положения и понятия 

социально-экономических и гуманитарных наук; 

осуществлять поиск социальной информации, представленной в 

различных знаковых системах (текст, схема, таблица, диаграмма, 

аудиовизуальный ряд); извлекать из неадаптированных оригинальных 

текстов (правовых, научно-популярных, публицистических и др.) знания 

по заданным темам; систематизировать, анализировать и обобщать 

неупорядоченную социальную информацию; различать в ней факты и 

мнения, аргументы и выводы; 

оценивать действия субъектов социальной жизни, включая личность, 

группы, организации, с точки зрения социальных норм, экономической 

рациональности; 

формулировать на основе приобретенных обществоведческих знаний 

собственные суждения и аргументы по определенным проблемам; 

подготавливать устное выступление, творческую работу по социальной 

проблематике; 

применять социально-экономические и гуманитарные знания в процессе 

решения познавательных задач по актуальным социальным проблемам. В 

результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

использовать приобретенные   знания   и   умения   в   практической   

деятельности   и повседневной жизни для: 

успешного выполнения типичных социальных ролей; сознательного 

взаимодействия с различными социальными институтами; 

совершенствования собственной познавательной деятельности; 

критического восприятия информации, получаемой в межличностном 

общении и массовой коммуникации; осуществления самостоятельного 

поиска, анализа и использования собранной социальной информации; 



решения практических жизненных проблем, возникающих в социальной 

деятельности; 

ориентировки в актуальных общественных событиях, определения личной 

гражданской позиции; 

предвидения возможных последствий определенных социальных 

действий; оценки происходящих событий и поведения людей с точки 

зрения морали и права; 

реализации и защиты прав человека и гражданина, осознанного 

выполнения гражданских обязанностей; 

осуществления конструктивного взаимодействия людей с разными 

убеждениями, культурными ценностями и социальным положением. 

4.  Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося -256 часов, в том числе: 

- обязательная аудиторная учебная нагрузка- 171 часов, 

- самостоятельная работа обучающегося- 85 часов. 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 

 

. 

 

 

АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

                                            ОД. 11 Естествознание 

 

АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОД.12 Родной язык и родная литература (чеч.) 

 

 

 

 

АННОТАЦИИ 

рабочих программ учебных дисциплин и профессиональных модулей 

ФГОС программы подготовки квалифицированных рабочих, 

служащих 34.01.01 Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными. 

 

АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.01 Основы деловой культуры 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе ФГОС 

СПО по программе подготовки квалифицированных рабочих, служащих и 

включает в себя: паспорт рабочей программы (место учебной дисциплины 

в структуре ОПОП, цели и задачи учебной дисциплины - требования к 



результатам освоения дисциплины); структуру и содержание учебной 

дисциплины (объем учебной дисциплины и виды учебной работы, 

тематический план и содержание учебной дисциплины); условия 

реализации дисциплины (требования к минимальному материально-

техническому обеспечению, информационное обеспечение обучения, 

перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, основной 

и дополнительной литературы); контроль и оценку результатов освоения 

дисциплины. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

− осуществлять профессиональное общение  с соблюдением норм и 

правил делового этикета; 

− пользоваться простыми приемами саморегуляции  поведения в 

процессе межличностного общения; 

− передавать информацию устно и письменно с соблюдением 

требований культуры речи; 

− принимать решения, и аргументировано отстаивать свою точку 

зрения в корректной форме; 

− поддерживать деловую репутацию; 

− создавать и соблюдать имидж делового человека; 

− организовывать рабочее место. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

− правила делового общения; 

− этические нормы взаимоотношений с коллегами, партнерами, 

клиентами; 

− основные техники и приемы общения: правила слушания, ведения 

беседы, убеждения, консультирования; 

− формы обращения, изложения просьб, выражения признательности, 

способы аргументации в производственных ситуациях; 

− составляющие внешнего облика делового человека: костюм, 

прическа, макияж, аксессуары; 

− правила организации рабочего пространства для индивидуальной 

работы и профессионального общения. 

 

Максимальная учебная нагрузка (всего часов)- 54 час, в том числе 

обязательная аудиторная учебная нагрузка - 36 часа, 

 самостоятельная работа – 18 часов. 

Вид промежуточной аттестации – дифференцированный зачет. 

 

АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

  ОП .02 Основы латинского языка с медицинской терминологией  



 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе ФГОС 

программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих и 

включает в себя: паспорт рабочей программы (место учебной 

дисциплины в структуре ОПОП, цели и задачи учебной дисциплины - 

требования к результатам освоения дисциплины); структуру и 

содержание учебной дисциплины (объем учебной дисциплины и виды 

учебной работы, тематический план и содержание учебной 

дисциплины); условия реализации дисциплины (требования к 

минимальному материально-техническому обеспечению, 

информационное обеспечение обучения, перечень рекомендуемых 

учебных изданий, Интернет-ресурсов, основной и дополнительной 

литературы); контроль и оценку результатов освоения дисциплины. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

• основы латинского языка с медицинской терминологией. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

• применять латинскую терминологию в практической деятельности. 

 

Максимальная учебная нагрузка (всего часов)- 51 час, в том числе 

обязательная аудиторная учебная нагрузка - 34 часа,  

самостоятельная работа - 17часов. 

Вид промежуточной аттестации - дифференцированный зачет. 

 

АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.03Экономические и правовые основы производственной 

деятельности  

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе ФГОС 

программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих и 

включает в себя: паспорт рабочей программы (место учебной дисциплины 

в структуре ОПОП, цели и задачи учебной дисциплины - требования к 

результатам освоения дисциплины); структуру и содержание учебной 

дисциплины (объем учебной дисциплины и виды учебной работы, 

тематический план и содержание учебной дисциплины); условия 

реализации дисциплины (требования к минимальному материально-

техническому обеспечению, информационное обеспечение обучения, 

перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, основной 

и дополнительной литературы); контроль и оценку результатов освоения 

дисциплины. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 



− ориентироваться в общих вопросах экономики; 

− применять экономические и правовые знания в конкретных 

производственных ситуациях; 

− защищать свои трудовые права в рамках действующего 

законодательства.  

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

− основные принципы рыночной экономики; 

− понятия спроса и предложения на рынке товаров и услуг; 

− особенности формирования, характеристику современного 

состояния и перспективы развития отрасли; 

− организационно-правовые формы организации; 

− основные положения законодательства, регулирующего трудовые 

отношения; 

− механизмы ценообразования; 

− формы оплаты труда. 

 

Максимальная учебная нагрузка (всего часов)- 54 часов, в том числе 

обязательная аудиторная учебная нагрузка - 36 часа,  

самостоятельная работа - 18 часов. 

Вид промежуточной аттестации - дифференцированный зачет. 

 

АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.04 Основы анатомии, физиологии и патологии 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе ФГОС 

программы  подготовки квалифицированных рабочих, служащих и 

включает в себя: паспорт рабочей программы (место учебной дисциплины 

в структуре ОПОП, цели и задачи учебной дисциплины - требования к 

результатам освоения дисциплины); структуру и содержание учебной 

дисциплины (объем учебной дисциплины и виды учебной работы, 

тематический план и содержание учебной дисциплины); условия 

реализации дисциплины (требования к минимальному материально-

техническому обеспечению, информационное обеспечение обучения, 

перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, основной 

и дополнительной литературы); контроль и оценку результатов освоения 

дисциплины. 

Максимальная учебная нагрузка (всего часов) –114 часов, в том числе 

обязательная аудиторная учебная нагрузка - 76 часа; 

самостоятельная работа -38 часов. 

Вид промежуточной аттестации - экзамен. 



 

АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.05 Основы микробиологии, гигиены и экологии человека  

 

   Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе ФГОС 

программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих и 

включает в себя: паспорт рабочей программы (место учебной дисциплины 

в структуре ОПОП, цели и задачи учебной дисциплины - требования к 

результатам освоения дисциплины); структуру и содержание учебной 

дисциплины (объем учебной дисциплины и виды учебной работы, 

тематический план и содержание учебной дисциплины); условия 

реализации дисциплины (требования к минимальному материально-

техническому обеспечению, информационное обеспечение обучения, 

перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, основной 

и дополнительной литературы); контроль и оценку результатов освоения 

дисциплины. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

− формировать у пациента ответственное отношение к своему 

здоровью и здоровью окружающих; 

− участвовать в проведении санитарно-гигиенического воспитания и 

образования населения; 

− применять знания о свойствах микроорганизмов с целью сохранения 

и укрепления иммунитета. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

− санитарно-гигиенические и экологические факторы здоровья 

человека; 

− основные группы микроорганизмов, их свойства, пути 

распространения; 

− влияние микроорганизмов на здоровье человека. 

 

Максимальная учебная нагрузка (всего часов)- 76 часов, в том числе 

обязательная аудиторная учебная нагрузка - 51 часов, 

 самостоятельная работа – 25 часов. 

Вид промежуточной аттестации – Дифференцированный зачёт 

 

АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.06 Безопасность жизнедеятельности 

 

  Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе ФГОС 



СПО по программе подготовки квалифицированных рабочих и служащих. 

Включает в себя: паспорт примерной программы (место учебной 

дисциплины в структуре ОПОП, цели и задачи учебной дисциплины - 

требования к результатам освоения дисциплины); структуру и примерное 

содержание учебной дисциплины (объем учебной дисциплины и виды 

учебной работы, тематический план и содержание учебной дисциплины); 

условия реализации дисциплины (требования к минимальному 

материально-техническому обеспечению, информационное обеспечение 

обучения, перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

основной и дополнительной литературы); контроль и оценку результатов 

освоения дисциплины. В результате освоения дисциплины обучающийся 

должен уметь: 

− организовать и проводить мероприятия по защите работающих и 

населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

−  предпринимать профилактические меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их последствий в профессиональной 

деятельности и быту; 

− использовать средства коллективной и индивидуальной защиты от 

оружия массового поражения; 

−  применять первичные средства пожаротушения; 

− ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них родственные полученной 

специальности; 

− применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских должностях в соответствии с 

полученной специальностью; 

− владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экстремальных условиях военной 

службы; 

− оказывать первую помощь пострадавшим. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

− Принципы обеспечения  устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных ситуаций и стихийных явлениях, в том 

числе в условиях противодействия терроризму как серьёзной угрозе 

национальной безопасности Росси;  

− Основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения 

вероятности их  реализации; 

− Основы военной службы и обороны государства; 



− Задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

− Способы защиты населения от оружия массового поражения; 

− Меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 

пожарах; 

− Организацию и порядок призыва граждан на военную службу и 

поступления на неё в добровольном порядке; 

− Основные виды вооружения, специальной техники и снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в 

которых имеются военно-учетные специальности, родственные 

специальностям СПО; 

− Область применения полученных профессиональных  знаний при 

исполнении обязанностей военной службы; 

− Порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

 

Максимальная учебная нагрузка (всего часов) - 48 часов, в том числе 

обязательная аудиторная учебная нагрузка - 32 часа, 

 самостоятельная работа -16часов. 

Вид промежуточной аттестации - дифференцированный зачет. 

Для получения дополнительных знаний и умений в соответствии с 

потребностями работодателей за счет вариативной части введены 

дисциплины: 

АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП. 07 Основы профилактики 

  

  Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе ФГОС 

СПО по программе подготовки квалифицированных рабочих и служащих. 

Включает в себя: паспорт примерной программы (место учебной 

дисциплины в структуре ОПОП, цели и задачи учебной дисциплины - 

требования к результатам освоения дисциплины); структуру и примерное 

содержание учебной дисциплины (объем учебной дисциплины и виды 

учебной работы, тематический план и содержание учебной дисциплины); 

условия реализации дисциплины (требования к минимальному 

материально-техническому обеспечению, информационное обеспечение 

обучения, перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

основной и дополнительной литературы); контроль и оценку результатов 

освоения дисциплины. 

Максимальная учебная нагрузка (всего часов) - 48 часов, в том числе 

обязательная аудиторная учебная нагрузка - 32 часа, 

 самостоятельная работа -16 часов. 

Вид промежуточной аттестации - дифференцированный зачет. 

 



  

 

АННОТАЦИЯ 

РАБОЧИХ  ПРОГРАММ   ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ  МОДУЛЯЕЙ  

 

Наименование разделов профессиональных модулей: 

 

ПМ.01 Решение проблем пациента путем сестринского ухода 

 

    Рабочая программа профессионального модуля разработана на основе 

ФГОС программе подготовки квалифицированных рабочих, служащих. 

Включает в себя: паспорт примерной программы (область применения 

примерной программы, цели и задачи профессионального модуля (ПМ) - 

требования к результатам освоения ПМ); структуру и примерное 

содержание ПМ (тематический план, содержание обучения по ПМ); 

условия реализации ПМ (требования к минимальному материально-

техническому обеспечению, информационное обеспечение обучения, 

перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, основной 

и дополнительной литературы, общие требования к организации 

образовательного процесса, кадровое обеспечение образовательного 

процесса, требования к квалификации педагогических кадров); контроль и 

оценку результатов освоения профессионального модуля. 

С целью овладения указанным видом профессиональной 

деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями 

обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен: 

 

иметь практический опыт: 

− выявления нарушенных потребностей пациента; 

− оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий; 

− планирования и осуществления сестринского ухода; 

− ведения медицинской документации.  

 

уметь: 

− собирать информацию о состоянии  здоровья пациента; 

− определять проблемы пациента, связанные с состоянием его 

здоровья; 

− оказывать помощь медицинской сестре в подготовке к лечебно-

диагностическим мероприятиям; 

− оказывать помощь при потере, смерти, горе; 

− осуществлять посмертный уход. 

 

знать: 



− способы  реализации сестринского ухода; 

− технологии выполнения медицинских услуг. 

 

Всего – 1006 часов, в том числе: 

- максимальной учебной нагрузки обучающегося –286 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 204 часа; 

самостоятельная работа обучающихся- 82 часа; 

- учебная практика – 288 часов 

- производственная практика – 432 часов. 

Вид промежуточной аттестации: 

 - экзамен по междисциплинарному курсу;  

-экзамен по профессиональному модулю (квалификационный экзамен). 

 

ПМ 02   Участие в организации безопасной окружающей среды для 

участников лечебно-диагностического процесса  

 

Рабочая программа профессионального модуля разработана на основе 

ФГОС программе подготовки квалифицированных рабочих, служащих. 

Включает в себя: паспорт примерной программы (область применения 

примерной программы, цели и задачи профессионального модуля (ПМ) - 

требования к результатам освоения ПМ); структуру и примерное 

содержание ПМ (тематический план, содержание обучения по ПМ); 

условия реализации ПМ (требования к минимальному материально-

техническому обеспечению, информационное обеспечение обучения, 

перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, основной 

и дополнительной литературы, общие требования к организации 

образовательного процесса, кадровое обеспечение образовательного 

процесса, требования к квалификации педагогических кадров); контроль и 

оценку результатов освоения профессионального модуля. 

С целью овладения указанным видом профессиональной 

деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями 

обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен: 

 

иметь практический опыт: 

− обеспечения санитарных условий в учреждениях здравоохранения и 

на дому; 

− обеспечения гигиенических условий при получении  и  доставке 

лечебного  питания в лечебно-профилактическое учреждение ( 

ЛПУ); 

− применения средств транспортировки  пациентов  и средств малой  

механизации  с  учетом основ эргономики; 



− соблюдения требований техники безопасности и пожарной 

безопасности при уходе за пациентом во время проведения процедур 

и манипуляций. 

 

уметь: 

− обеспечивать безопасную больничную среду для пациента, его 

окружения и персонала; 

− проводить текущую и генеральную уборку помещений с 

использованием различных дезинфицирующих средств; 

− составлять памятки для пациента и его окружения по вопросам 

ухода и самоухода, инфекционной безопасности, физических 

нагрузок, употребления продуктов питания; 

− использовать правила эргономики в процессе сестринского ухода и 

обеспечения безопасного перемещения больного. 

 

знать: 

− факторы, влияющие на безопасность пациента и персонала; 

− принципы санитарно-гигиенического воспитания и образования 

среди населения; 

− основы  профилактики внутрибольничной инфекции; 

− основы эргономики. 

 

Всего – 953 часов, в том числе: 

- максимальной учебной нагрузки обучающегося –269 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 179часов;  

самостоятельная работа обучающихся- 90 часов; 

- учебная практика – 288 часа 

- производственная практика – 396 часов. 

Вид промежуточной аттестации – дифференцированный зачет ( или  

экзамен по междисциплинарному курсу); экзамен по профессиональному 

модулю (квалификационный экзамен).  

 

АННОТАЦИИ 

ПРОГРАММ  УЧЕБНОЙ  И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИК 

 

1.1. Область применения  программы 

Программа учебной и производственной практик является частью 

основной профессиональной образовательной программы и разработана в 

соответствии с ФГОС по  профессии 34.01.01 Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД) и соответствующих 

профессиональных компетенций: 



Код Наименование 

ПМ.01 Решение проблем пациента посредством сестринского ухода 

ПК 1.1 Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе 

профессиональной деятельности. 

ПК 1.2 Соблюдать принципы профессиональной этики. 

ПК 1.3 Осуществлять уход за пациентами различных возрастных групп в 

условиях учреждения здравоохранения и на дому. 

ПК 1.4. Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и 

самоухода. 

ПК 1.5. Оформлять медицинскую документацию. 

ПК 1.6. Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий. 

ПМ.02 Участие в организации безопасной окружающей среды 

для участников лечебно-диагностического процесса 

ПК 2.1 Обеспечивать инфекционную безопасность. 

ПК 2.2.

  

Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и 

персонала. 

ПК 2.3. Участвовать в санитарно-просветительской работе среди населения. 

ПК 2.4.

  

Владеть основами гигиенического питания. 

ПК 2.5.

  

Обеспечивать производственную санитарию и личную гигиену на 

рабочем месте. 

 

 Программа учебной и производственной практик может быть 

использована для профессиональной подготовки и переподготовки рабочих 

кадров по профессии «Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

при наличии основного общего образования. Опыт работы не требуется. 

      

1.2. Цели и задачи программы учебной и производственной практик    

– требования к результатам освоения программы   

 

С целью овладения указанным видом профессиональной 

деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями 

обучающийся в ходе освоения программы учебной практики 

(производственного обучения) должен иметь практический опыт: 

− выявления нарушенных потребностей пациента; 

− оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий; 

− планирования и осуществления сестринского ухода; 

− ведения медицинской документации. 

уметь: 

− собирать информацию о состоянии  здоровья пациента; 



− определять проблемы пациента, связанные с состоянием его 

здоровья; 

− оказывать помощь медицинской сестре в подготовке к лечебно-

диагностическим мероприятиям; 

− оказывать помощь при потере, смерти, горе; 

− осуществлять посмертный уход. 

 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 

и производственной практик   

        

всего – 1404 часов (39 недель), в том числе: 

     учебная - 576 часов (16 недель), 

     производственная – 828 часов (23 недели).  

 

АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ФК.00 Физическая культура 

  Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе ФГОС 

программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих. 

Включает в себя: паспорт примерной программы (место учебной 

дисциплины в структуре ОПОП, цели и задачи учебной дисциплины - 

требования к результатам освоения дисциплины); структуру и примерное 

содержание учебной дисциплины (объем учебной дисциплины и виды 

учебной работы, тематический план и содержание учебной дисциплины); 

условия реализации дисциплины (требования к минимальному 

материально-техническому обеспечению, информационное обеспечение 

обучения, перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

основной и дополнительной литературы); контроль и оценку результатов 

освоения дисциплины. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

− использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных 

целей; 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

− о роли физической культуры в общекультурном, профессиональном 

социальном развитии человека;  

− основы здорового образа жизни. 

 

Максимальная учебная нагрузка (всего часов) - 80 часов, в том числе 

обязательная аудиторная учебная нагрузка - 40 часов, 

 самостоятельная работа -40 часов. 



Вид промежуточной аттестации - дифференцированный зачет 

 

5. Фактическое ресурсное обеспечение ОПОП. Условия реализации 

ОПОП  

5.1. Педагогические кадры 

Реализация основной образовательной программы специальности 

обеспечивается педагогическими кадрами, имеющими, как правило, 

базовое образование, соответствующее профилю преподаваемой 

дисциплины. В учебном процессе в подготовке по циклам ОПД и ПМ 

участвуют  5  преподавателей. 

5.2. Материально-техническое обеспечение учебного процесса. 

Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация ОПОП ППКРС должна обеспечивать: 

• выполнение обучающимся лабораторных работ и практических занятий, 

включая как обязательный компонент практические задания с 

использованием персональных компьютеров; 

• освоение обучающимся профессиональных модулей в условиях 

созданной соответствующей образовательной среды в образовательном 

учреждении или в организациях в зависимости от специфики вида 

профессиональной деятельности. 

  При использовании электронных изданий образовательное учреждение 

должно обеспечить каждого обучающегося рабочим местом в 

компьютерном классе в соответствии с объемом изучаемых дисциплин. 

Образовательное учреждение должно быть обеспечено необходимым 

комплектом лицензионного программного обеспечения. 

Материально-техническое обеспечение включает в себя: 

• библиотеку с техническими возможностями перевода основных 

библиотечных фондов в электронную форму и необходимыми условиями 

их хранения и пользования; 

• компьютерные классы для работы с учебно-методическими 

комплексами. 

Для реализации ОПОП ППКРС имеются: 

• компьютерные классы общего пользования с подключением к Интернету 

для работы одной академической группы одновременно; 

• компьютерные мультимедийные проекторы для проведения лекционных 

занятий, и другая техника для презентаций учебного материала. 

В целом ресурсное обеспечение ОПОП формируется на основе требований 

к условиям реализации основных образовательных программ ППКРС, 

определяемых ФГОС ППКРС по данному направлению подготовки. 



В учебных корпусах имеется более 8 аудиторий, спортивный зал, 1 

компьютерный класс, подключенных к глобальной информационной сети 

«Интернет», два мультимедийных класса, пункты питания. 

Все компьютерные классы подключены к сети Интернет (1Mbit/sec), могут 

использоваться для проведения тестирования студентов в режимах on-line 

и off-line.  

    На всех компьютерах установлены лицензионные программы Microsoft 

Windows XP Pro SP3, Microsoft Office 2003, WinRAR, Антивирус 

Касперского, а также специализированное ПО (1С, ProjectExpert и др.). 

В целом материально-техническая база полностью соответствует 

требованиям ФГОС. 

 

5.3. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебного 

процесса. Информационное обеспечение обучения 

   Основная образовательная программа обеспечивается учебно-

методической документацией и учебно-методическими комплексами по 

всем учебным дисциплинам основной образовательной программы.  

Внеаудиторная работа обучающихся сопровождается методическим 

обеспечением и обоснованием времени, затрачиваемого на ее выполнение. 

Во всех учебно-методических комплексах, представленных в сети 

Интернет и локальной сети колледжа, существуют специальные разделы, 

содержащие рекомендации для самостоятельной работы студентов. 

Реализация основной образовательной программы обеспечивается 

доступом каждого обучающегося к базам данных и библиотечным 

фондам, сформированного по полному перечню дисциплин основной 

образовательной программы. Во время самостоятельной подготовки 

обучающиеся обеспечены доступом к сети Интернет. 

Каждый обучающийся по основной образовательной программе обеспечен 

не менее чем одним учебным печатным или электронным изданием по 

каждой дисциплине профессионального цикла и одним учебно-

методическим печатным или электронным изданием по каждому 

междисциплинарному курсу, входящих в образовательную программу. 

Библиотечный фонд укомплектован печатными и электронными 

изданиями основной и дополнительной учебной литературы по 

дисциплинам базовой части всех циклов, изданной за последние 5 лет. 

Фонд дополнительной литературы помимо учебной включает 

официальные справочно-библиографические и периодические издания в 

расчете 1 -2 экземпляра на каждых 100 обучающихся. 

Подключение библиотеки к Интернету обеспечило удаленный доступ к ее 

электронным каталогам, удаленный доступ к полнотекстовым базам: 

http://www.rfbr.ru - научная электронная библиотека Российского фонда 

фундаментальных исследований (РФФИ); 

http://www.rfbr.ru/


http://www.rsl.ru - электронная библиотека диссертаций Российской 

Государственной Библиотеки (РГБ); 

http://www.elibrary.ru - научная электронная библиотека. 

 

6. Характеристики среды колледжа, обеспечивающие развитие 

общекультурных (социально-личностных) компетенций выпускников 

Воспитательная работа со студентами в ГБПОУ «Джалкинский социально-

экономический колледж имени Д.Б. Абдурахманова», являясь 

неотъемлемой частью учебного процесса, и предполагает выполнение 

следующих целей и задач.  

Цели воспитательной работы 

Цель воспитательной работы со студентами колледжа состоит в том, 

чтобы сформировать жизнеспособную, социально - устойчивую личность, 

готовую в новых социально- экономических условиях вносить ощутимый 

вклад в преобразование общества, способную самосовершенствоваться и 

реализовываться в общении с другими людьми. 

Задачи воспитательной работы 

• изучение и внедрение в работу колледжа отечественного опыта 

организации внеучебной деятельности со студенческой молодёжью; 

• совершенствование методологии и содержания воспитания через 

студенческое самоуправление; 

• создание условий для досуга молодёжи с целью противостояния 

различным проявлениям асоциального поведения молодых людей - 

алкоголизму, наркомании, насилию; 

• привлечение молодёжи к решению её же проблем, участию в 

молодёжных общественных объединениях, созданию условий, 

способствующих саморазвитию и самовоспитанию личности студента; 

• формирование патриотизма, активности, инициативности, культуры, 

умения жить и работать в условиях современных экономических 

преобразований; 

• создание информационных, кадровых, организационных условий 

методической базы для развития воспитательной системы колледжа. 

Планирование воспитательной работы строится на следующих принципах: 

• принцип гуманизации основан на признании личности студента как 

самоценности; уважения её уникальности и своеобразия, защите и охране 

достоинства и прав; формировании потребности к здоровому образу 

жизни; приобщении молодых людей к ценностям мировой и 

отечественной культуры; 

• принцип профессиональной направленности учитывает овладение 

будущими специалистами этическими нормами профессионального 

сообщества, формирование ответственности за результаты своей 

http://www.rsl.ru/
http://www.elibrary.ru/


профессиональной деятельности, содействие в развитии их 

профессиональных склонностей, дарований специальных способностей; 

• принцип воспитывающего обучения предполагает использование 

воспитательного потенциала содержания изучаемых учебных дисциплин, 

формирования положительной мотивации к самообразованию и 

саморазвитию, а также ориентацию на творческо - практическую 

внеучебную деятельность; 

• принцип системности предполагает установление связей между 

субъектами внеучебной деятельности по взаимодействию в реализации 

комплексных воспитательных программ, а также в проведении 

конкретных мероприятий; 

• принцип полисубъективности реализуется посредством создания 

условий, стимулирующих участие во внеучебной деятельности студентов 

и преподавателей колледжа, специалистов в области искусства, спорта, 

общественных организаций; 

• принцип демократизации предполагает равноправие и социальное 

партнёрство субъектов воспитательной деятельности, наличие и 

функционирования системы студенческого самоуправления и механизма 

её эффективного взаимодействия с административно-управленческими 

структурами колледжа; 

• принцип добровольности предоставляет студенту право выбора 

разнообразных форм участия во внеучебной, научно - исследовательской и 

творческой деятельности; 

• принцип стимулирования построен на моральном и материальном 

поощрении студентов за их успехи в учебной, научной, творческой, 

спортивной, общественной и других видах деятельности; 

     Воспитательная работа в  ГБПОУ «Джалкинский социально-

экономический колледж имени Д.Б. Абдурахманова» осуществляется по 

следующим направлениям: 

• гражданско - патриотическое и правовое; 

• культурно - массовое и художественно - эстетическое; 

• спортивно - оздоровительное 

• экологическое; 

• профессионально - трудовое; 

• нравственно - эстетическое. 

При реализации воспитательной деятельности в колледже 

преподавательский состав ориентируется на определенные целевые 

установки, которые выполняются поэтапно и заключаются в следующем: 

• адаптация к новой системе обучения; 

• введение в специальность; 

• создание коллектива групп; 

• формирование основ общей культуры; 



• формирование личности студента; 

• укрепление дисциплины; 

• сплочение коллектива групп; 

• организация товарищеской взаимопомощи; 

• формирование основ общественной культуры; 

• углублённое изучение специальности; 

• формирование самостоятельности актива и группы; 

• формирование навыков самоуправления; 

• подготовка к дипломному проектированию; 

• анализ итогов обучения в колледже. 

Воспитательная среда  ГБПОУ «Джалкинский социально-экономический 

колледж имени Д.Б. Абдурахманова» формируется с помощью комплекса 

мероприятий, предполагающих: 

• создание оптимальных социокультурных и образовательных условий для 

социального и профессионального становления личности социально 

активного, жизнеспособного, гуманистически ориентированного, 

высококвалифицированного специалиста; 

• формирование гражданской позиции, патриотических чувств, 

ответственности, приумножение нравственных, культурных и научных 

ценностей в условиях современной жизни, правил хорошего тона, 

сохранение и преумножение традиций колледжа; 

• создание условий для удовлетворения потребностей личности в 

интеллектуальном, культурном, нравственном и физическом развитии; 

• привитие умений и навыков управления коллективом в различных 

формах студенческого самоуправления. 

Основные формы реализации: 

• организация научно-исследовательской работы студентов; 

• участие в республиканских и всероссийских конкурсах творческих и 

научных работ; 

• участие в спартакиадах, КВН, ярмарках молодежных идей, олимпиадах, а 

также мероприятиях военно-патриотической и правовой направленности, 

большое внимание в учебном заведении уделяется пропаганде здорового 

образа жизни; 

   Важным требованием при реализации воспитательной деятельности 

является создание психолого - педагогических условий организации 

воспитательного процесса, суть которого заключается в следующем: 

• соединение личностных ориентиров студентов и общественных 

интересов; 

• органичное включение воспитательной деятельности, конкретных 

мероприятий в процесс профессионального становления студентов; 

• создание атмосферы подлинной и постоянной заботы о студентах, их 

социально - педагогической поддержки; 



• формирование планов воспитательной деятельности и проведение 

мероприятий на основе изучения интересов студентов; 

• ориентация содержания и форм внеаудиторной работы со студентами на 

активность и деятельность самих студентов, на проявление ими 

самостоятельности в организации и проведении мероприятий; 

• использование в воспитательной деятельности положительного влияния 

наиболее активных, увлечённых, целеустремлённых и успешных 

студентов на своих сокурсников; 

• формирование установки на престижность и почётность участия 

студента во внеаудиторной жизни учебного заведения. Создание системы 

морального поощрения студентов за результаты их участия во 

внеаудиторной жизни колледжа. 

В  ГБПОУ «Джалкинский социально-экономический колледж им. Д.Б. 

Абдурахманова» действует разветвленная система студенческого 

самоуправления, которая охватывает все стороны студенческой жизни. 

Деятельность органов студенческого самоуправления осуществляется в 

соответствии с утвержденным Положением о Студенческом совете. В 

систему студенческого самоуправления ГБПОУ «Джалкинский социально-

экономический колледж им. Д.Б. Абдурахманова» входит студенческий 

совет, который формируется из числа старост, лидеров курсов и учебных 

групп. Представители Студенческого совета колледжа принимают 

активное участие в городских, республиканских и всероссийских 

молодёжных проектах. 

   Стержнем идеологии воспитания студентов ГБПОУ «Джалкинский 

социально-экономический колледж им. Д.Б. Абдурахманова» является 

идея единства России. Колледж видит свою миссию в воспитании 

гражданина и патриота России. Это фундаментальная задача, решению 

которой должны быть подчинены содержание и деятельность всей 

системы воспитания. 

   Колледж ставит задачу подготовки не только специалистов, 

востребованных рыночной экономикой, но и политической, культурной, 

духовной элиты России. Студенту необходимо понять, что в большинстве 

сфер деятельности сегодня требуются профессионалы. 

   В то же время конкурентоспособность выпускников должна проявляться 

не только в качестве знаний, профессионализме, но и в высоких 

моральных принципах, установках. Нравственность рассматривается в 

колледже как залог профессионального и жизненного успеха. 

7. Оценка качества освоения основной профессиональной 

образовательной программы. Порядок аттестации обучающихся 

    Оценка качества освоения основной профессиональной образовательной 

программы включает текущий контроль знаний, промежуточную и 

государственную (итоговую) аттестацию обучающихся. 



Текущий контроль знаний и промежуточная аттестация проводится 

образовательным учреждением по результатам освоения программ 

учебных дисциплин и профессиональных модулей. Формы и процедуры 

текущего контроля знаний, промежуточной аттестации по каждой 

дисциплине и профессиональному модулю разрабатываются 

образовательным учреждением самостоятельно и доводятся до сведения 

обучающихся в течение первых двух месяцев от начала обучения. 

Фонды оценочных средств для проведения текущего контроля знаний и 

промежуточной аттестации по программе подготовки квалифицированных 

рабочих и служащих  34.01.01 Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными в соответствии с требованиями ФГОС СПО для аттестации 

обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтапным 

требованиям ОПОП прикладываются к настоящей ОПОП.  

Государственная (итоговая) аттестация  

включает подготовку и защиту выпускной квалификационной работы 

(письменная экзаменационная работа). Тематика выпускной 

квалификационной работы должна соответствовать содержанию одного 

или нескольких профессиональных модулей. 

Требования к содержанию, объему и структуре выпускной 

квалификационной работы определяются Программой о государственной 

(итоговой) аттестации выпускников 

Программа государственной (итоговой) аттестации, содержащая формы, 

условия проведения и защиты выпускной квалификационной работы, 

разрабатывается государственной аттестационной комиссией, 

утверждается руководителем образовательного учреждения и доводится 

до сведения обучающихся не позднее шести месяцев до начала 

государственной (итоговой) аттестации. 

К государственной (итоговой) аттестации допускаются лица, 

выполнившие требования, предусмотренные программой и успешно 

прошедшие все промежуточные аттестационные испытания, 

предусмотренные программами учебных дисциплин и профессиональных 

модулей. Необходимым условием допуска к государственной (итоговой) 

аттестации является представление документов, подтверждающих 

освоение обучающимся компетенций при изучении теоретического 

материала и прохождении практики по каждому из основных видов 

профессиональной деятельности. Для этих целей выпускником могут быть 

предоставлены отчеты о ранее достигнутых результатах, дополнительные 

сертификаты, свидетельства (дипломы) олимпиад, конкурсов и т.п., 

творческие работы по программе подготовки квалифицированных рабочих 

и служащих, характеристики с мест прохождения преддипломной 

практики и так далее. 



В ходе защиты выпускной квалификационной работы членами 

государственной аттестационной комиссии проводится оценка освоенных 

выпускниками профессиональных и общих компетенций в соответствии с 

критериями, утвержденными образовательным учреждением после 

предварительного положительного заключения работодателей. 

Оценка качества освоения основной профессиональной образовательной 

программы осуществляется государственной аттестационной комиссией 

по результатам защиты выпускной квалификационной работы, 

промежуточных аттестационных испытаний и на основании документов, 

подтверждающих освоение обучающимся компетенций. Членами 

государственной аттестационной комиссии по медиане оценок освоенных 

выпускниками профессиональных и общих компетенций определяется 

интегральная оценка качества освоения основной профессиональной 

образовательной программы. 

Лицам, прошедшим соответствующее обучение в полном объеме и 

аттестацию, образовательными учреждениями выдаются документы 

установленного образца 

 

Приложение  1. Рабочий  учебный  план  профессии 

                         2.Календарный  учебный  график 

                        3.Рабочие программы дисциплин (модулей) по 

программе подготовки квалифицированных рабочих и служащих 

 

 

 



Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и других помещений 

 

Кабинеты: 

основ деловой культуры 

основ латинского языка с медицинской терминологией 

основ анатомии, физиологии и патологии 

основ микробиологии, гигиены и экологии человека 

экономических и правовых основ производственной деятельности 

технологии оказания медицинских услуг 

организации и охраны труда младшей медицинской сестры по уходу за больными 

безопасности жизнедеятельности. 

Лаборатории: 

информатики и информационно-коммуникационных технологий. 

Спортивный комплекс: 

спортивный зал; 

открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий; 

стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для стрельбы. 

Залы: 

библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 

актовый зал. 
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Условные обозначения: - теоретическое обучение У - учебная практика

III - ГИА

:: - промежуточная аттестация П - производственная практика 

= - каникулы * - обучение не предусмотрено

2. ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
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недель недель недель недель недель недель недель

I курс 17+23=40 0+1=1 2+9=11 52

II курс 14+17=31 1+1=2 2+6=8 2+9=11 52

III курс 6+0=6 0+2=2 8+0=8 3+20=23 2 2+0=2 43

Всего 77 5 16 23 2 24 147

3. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

Курсы

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам

Промежуточная 

аттестация

Практика Государственная 

(итоговая) 

аттестация

Каникулы
Учебная  Производственная

 Всего 

(по 

курсам)
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ОД.00 Общеобразовательный цикл 14ДЗ/3Э 3078 ### 2052 1208 844 612 864 321 255 0 0

Учебные дисциплины (обязательные) 9ДЗ/2Э 1847 616 1231 611 620 290 520 166 255 0 0

ОД.01 Русский язык -/Э 171 57 114 66 48 34 46 17 17

ОД.02 Литература -/ДЗ/-/ДЗ 257 86 171 171 34 63 28 46

ОД.03 Иностранный язык -/ДЗ/-/ДЗ 257 86 171 171 34 63 28 46

ОД.04 История -/ДЗ/-/ДЗ 257 86 171 69 102 34 63 28 46

ОД.05 Математика -/Э 487 162 325 225 100 69 123 33 100

ОД.06 Астрономия ДЗ 54 18 36 30 6 36

ОД.07 Физическая культура -/ДЗ/ДЗ 256 85 171 4 169 51 88 32

ОД.08 Основы безопасности жизнедеятельности ДЗ 108 36 72 48 24 34 38

Учебные дисциплины по выбору из 

обязательных предметных областей
3ДЗ/1Э 1039 346 693 489 204 288 298 107 0 0 0

ОД.09 Информатика -/ДЗ 162 54 108 54 54 84 24

ОД.10 Обществознание -/ДЗ 256 85 171 135 36 51 120

ОД.11 Естествознание -/ДЗ/Э 621 207 414 300 114 153 154 107 физ.-108 хим.-228 биол.-78 414

Дополнительная учебная дисциплина по 

выбору обучающихся
2ДЗ 192 64 128 108 20 32 46 48 0 0 0

ОД.12.01 Родной язык и родная литература -/ДЗ/ДЗ 192 64 128 108 20 34 46 48

ОД.12.02 История родного края

ОП.00 Общепрофессиональный учебный цикл 6ДЗ/ 1Э 445 148 297 189 108 0 0 76 85 136 0

ОП.01 Основы деловой культуры ДЗ 54 18 36 26 10 36

ОП.02 Основы латинского языка с медицинской 

терминологией
ДЗ 51 17 34 14 20 34

ОП.03 Экономические и правовые основы 

производственной деятельности 
ДЗ 54 18 36 30 6 36

ОП.04 Основы анатомии, физиологии и патологии -/Э 114 38 76 46 30 42 34

ОП.05 Основы микробиологии, гигиены и экологии 

человека 
ДЗ 76 25 51 31 20 51

ОП.06 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 48 16 32 18 14 32

ОП.07 Основы профилактики ДЗ 48 16 32 24 8 32

П.00 Профессиональный учебный цикл 4ДЗ/1Э/1Кдз/2Экв 1959 172 1787 183 1604 0 0 179 432 456 720  

ПМ.00 Профессиональные модули 4ДЗ/1Э/1Кдз/2Экв 1959 172 1787 183 1604 0 0 179 432 456 720

ПМ.01 Решение проблем пациента путем сестринского 

ухода

1ДЗ/1Э/1Кдз/1Экв 1006 82 924 104 820 0 0 179 205 216 324

МДК.01.01 Технология оказания медицинских услуг -/Э 286 82 204 104 100 107 97

УП.01 Учебная практика -/-/ДЗ 288 288 288 72 108 108

ПП.01 Производственная практика -/Кдз№1 432 432 432 108 324

ПМ.02 Участие в организации безопасной среды для 

участников лечебно-диагностического процесса
3ДЗ/1Экв 953 90 863 79 784 0 0 0 227 240 396

МДК.02.01 Организация и охрана труда младшей медицинской 

сестры по уходу за больными 

ДЗ/ДЗ 269 90 179 79 100 119 60

УП.02 Учебная практика -/ДЗ 288 288 288 108 180

ПП.02 Производственная практика Кдз№1 396 396 396 396

ФК.00 Физическая культура -/ДЗ 80 40 40 40 20 20

72 216 360 756 1404

5562 1386 4176 1580 2596 612 864 576 792 612 720 4176

Всего без практики 4158 1386 2772 1580 1099 612 864 504 576 216 0 2772

ИТОГО: 25ДЗ/1Кдз/5Э/2Экв.

36 36 36 36 36 36

ГИА.00 Государственная (итоговая) аттестация 2 нед.

Консультации 4 часа в год на 1 обучающегося 612 864 504 576 216 0 2772  

72 216 288 0 576

108 720 828

1 4 0 2Экв 5/2Экв.

9 3 5 8 1Кдз 25/1Кдз

0

з - зачёт

ДЗ - дифференцированный зачёт

Э - экзамен

Кэ - комплексный экзамен

Кдз - комплексный дифференцированный зачёт

Экв - экзамен квалификационный

Распределение обязательной учебной нагрузки по курсам и 

семестрам (час.)
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Обязательная 

аудиторная нагрузка
I курс

4. План учебного процесса
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Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, практик
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учебной практики

производ. практики

Практика

Всего с практикой

Количество часов в неделю
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1.  Программа подготовки квалифицированных рабочих и служащих                                                                           

Государственная (итоговая) аттестация

 1.1. Выпускная квалификационная работа в форме: выпускной практической 

квалификационной работы и письменной экзаменационной работы (всего 2 нед.)
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5. Комплексные формы промежуточной аттестации:

ПП.01 Производственная практика

ПП.02 Производственная практика

з - зачёт

ДЗ - дифференцированный зачёт

Э - экзамен

Кэ - комплексный экзамен

Кдз - комплексный дифференцированный зачёт

Экв - экзамен квалификационный

Семестр Код Наименование
Форма 

контроля

6 Кдз№1



6. Практика

№ п/п
ПМ в рамках которого 

проводится практика

Наименование 

практики

Условия 

реализации
Cеместр

Продолжительность 

практики (недели)

3 2

4 3

5 3

5 3

6 9

4 3

5 5

Производственная 6 11

39

Учебная

ИТОГО:

1
Решение проблем пациента путем 

сестринского ухода
Концентрированно

2

Участие в организации безопасной 

среды для участников лечебно-

диагностического процесса

Концентрированно
Учебная

Производственная 
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ОД.00 Общеобразовательный 

цикл
14ДЗ/3Э 0 0 0 0 0 0

Учебные дисциплины 

(обязательные)
9ДЗ/2Э 0 0 0 0 0 0

ОД.01 Русский язык -/Э , , , Э

ОД.02 Литература -/ДЗ/-/ДЗ , ДЗ , ДЗ

ОД.03 Иностранный язык -/ДЗ/-/ДЗ , ДЗ , ДЗ

ОД.04 История -/ДЗ/-/ДЗ , ДЗ , ДЗ

ОД.05 Математика -/Э , , , Э

ОД.06 Астрономия ДЗ ДЗ

ОД.07 Физическая культура -/ДЗ/ДЗ , ДЗ ДЗ

ОД.08 Основы безопасности 

жизнедеятельности
ДЗ , ДЗ

Учебные дисциплины по 

выбору из обязательных 

предметных областей

3ДЗ/1Э 0 0 0 0 0 0

ОД.09 Информатика -/ДЗ , ДЗ

ОД.10 Обществознание -/ДЗ , ДЗ

ОД.11 Естествознание -/ДЗ/Э , ДЗ Э

Дополнительная учебная 

дисциплина по выбору 

обучающихся

2ДЗ 0 0 0 0 0 0

ОД.12.01Родной язык и родная 

литература
-/ДЗ/ДЗ , ДЗ ДЗ

ОД.12.02История родного края

ОП.00 Общепрофессиональный 

учебный цикл
6ДЗ/1Э 0 0 0 0 0 0

ОП.01 Основы деловой культуры ДЗ ДЗ

ОП.02 Основы латинского языка с 

медицинской 
ДЗ ДЗ

ОП.03
Экономические и правовые 

основы производственной 

деятельности 

ДЗ ДЗ

ОП.04 Основы анатомии, 

физиологии и патологии 
-/Э , Э

ОП.05 Основы микробиологии, 

гигиены и экологии 
ДЗ ДЗ

ОП.06 Безопасность 

жизнедеятельности 
ДЗ ДЗ

ОП.07 Основы профилактики ДЗ ДЗ

П.00 Профессиональный 

учебный цикл
4ДЗ/1Э/1Кдз/2Экв 0 0 0 0 0 0

 
ПМ.00 Профессиональные 

модули
4ДЗ/1Э/ 1Кдз/2Экв 0 0 0 0 0 0

ПМ.01 Решение проблем 

пациента путем 
1ДЗ/1Э/1Кдз/1Экв 0 0 0 0 0 Экв.01

МДК.01.01Технология оказания 

медицинских услуг 
-/Э , Э

УП.01 Учебная практика -/-/ДЗ , , ДЗ

ПП.01 Производственная практика -/Кдз№1 , Кдз№1

ПМ.02

Участие в организации 

безопасной среды для 

участников лечебно-

диагностического 

3ДЗ/1Экв 0 0 0 0 0 Экв.02

МДК.02.01

Организация и охрана 

труда младшей 

медицинской сестры по 

уходу за больными 

ДЗ/ДЗ ДЗ ДЗ

УП.02 Учебная практика -/ДЗ , ДЗ

ПП.02 Производственная практика Кдз№1 Кдз№1

ФК.00 Физическая культура -/ДЗ , ДЗ

ИТОГО: 25ДЗ/1Кдз/5Э/2Экв

II курс III курс

7. График промежуточной аттестации
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1. Пояснительная записка 

1.1  Нормативная база  реализации  ППКРС 

Настоящий учебный план  программы  подготовки квалифицированных рабочих и служащих разработан на 

основе: 

• Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• ФГОС СПО по профессии 34.01.01 Младшая медицинская сестра по уходу за больными, утверждённого приказом 

Минобрнауки России от 02.08.2013г. №694 (в ред. приказа от 09.04.2015г. №389), зарегистрированного в 

Министерстве юстиции Российской Федерации20.08.2013г., регистрационный №29480; 

• Приказа Минобрнауки России от 29.10.2013 г. №1199 «Об утверждении перечней профессий и специальностей 

среднего профессионального образования»; 

• Приказа Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования» 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 30 июля 2013 г., регистрационный № 29200); 

• Приказа Минобрнауки России от 16 августа 2013 г. № 968 «Об утверждении Порядка проведения государственной 

итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 1 ноября 2013 г., регистрационный № 30306); 

• Приказа Минобрнауки России от 18 апреля 2013 г. № 291 «Об утверждении Положения о практике обучающихся, 

осваивающих основные профессиональные образовательные программы среднего профессионального образования» 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 июня 2013 г., регистрационный № 28785); 

• Приказа Минобрнауки России от 17 мая 2012г. №413 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 

№1645, от 31.12.2015 №1578, от 29.06.2017 №613); 

• Устава образовательной организации. 
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Учебный план регламентирует порядок реализации ППКРС с освоением общих компетенций, включающими в 

себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных 

руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной 

деятельности, нести ответственность за результаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, пациентами. 

ОК 7. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям, уважать социальные, культурные и 

религиозные различия. 

ОК 8. Соблюдать правила охраны труда, пожарной безопасности и техники безопасности. 

Учебный план регламентирует порядок реализации ППКРС с освоением профессиональных компетенций, 

соответствующими видам деятельности: 

Решение проблем пациента посредством сестринского ухода. 

ПК 1.1. Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности. 

ПК 1.2. Соблюдать принципы профессиональной этики. 
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ПК 1.3. Осуществлять уход за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения здравоохранения и на 

дому. 

ПК 1.4. Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и самоухода. 

ПК 1.5. Оформлять медицинскую документацию. 

ПК 1.6. Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий. 

Участие в организации безопасной окружающей среды для участников лечебно-диагностического процесса. 

ПК 2.1. Обеспечивать инфекционную безопасность. 

ПК 2.2. Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и персонала. 

ПК 2.3. Участвовать в санитарно-просветительской работе среди населения. 

ПК 2.4. Владеть основами гигиенического питания. 

ПК 2.5. Обеспечивать производственную санитарию и личную гигиену на рабочем месте. 

1.2 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

Учебный план вводится с 01 сентября   

Образовательная деятельность организована следующим образом: 

• учебный год начинается 01 сентября и заканчивается согласно учебному плану и графику учебного процесса; 

• продолжительность учебной недели – шестидневная (см.ЛНА); 

• учебные занятия группируются парами; 

• для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается продолжительностью 45 мин.; 
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• максимальный объём учебной нагрузки обучающегося составляет 54 ак.ч. в неделю, включая все виды аудиторной и 

внеаудиторной учебной нагрузки; 

• объём обязательных учебных занятий и практики в неделю – 36 ч.;  

• численность обучающихся в учебной группе – не более 25 чел.; 

• образовательная деятельность осуществляется на государственном языке Российской Федерации. В соответствии с 

законодательством Чеченской Республики вводится преподавание и изучение государственного языка республики – 

чеченского. Преподавание и изучение чеченского языка осуществляется не в ущерб преподаванию и изучению 

государственного языка Российской Федерации; 

• в процессе освоения образовательной программы среднего профессионального образования обучающимся 

предоставляются каникулы: на 1 и 2 курсах по 11 нед., на 3 курсе – 2нед., в том числе не менее двух недель в 

зимний период. За весь период обучения предусматривается 24 нед. каникул; 

• консультации для обучающихся очной формы обучения предусматриваются из расчёта 4 часа на 1 обучающегося на 

каждый учебный год, в том числе в период реализации образовательной программы среднего общего образования для 

лиц, обучающихся на базе основного общего образования, и проводятся согласно расписанию учебной части; 

• в период обучения с юношами проводятся военные сборы; 

• раздел "Физическая культура" реализуется в порядке, установленном образовательной организацией. Для 

обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья образовательная организация 

устанавливает особый порядок освоения раздела "Физическая культура" с учетом состояния их здоровья; 
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• объем часов на дисциплину "Безопасность жизнедеятельности" составляет 32 академических часа. Для подгрупп 

девушек возможно использовать 70% учебного времени дисциплины "Безопасность жизнедеятельности", 

отведенного на изучение основ военной службы, на освоение основ медицинских знаний;  

• предусмотрены следующие виды практики: учебная и производственная. Учебная практика и производственная 

практика проводятся образовательной организацией при освоении обучающимися профессиональных компетенций в 

рамках профессиональных модулей и могут реализовываться как концентрированно в несколько периодов, так и 

рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках профессиональных модулей. 

• Производственные практики проводятся в организациях, направление деятельности которых соответствует профилю 

подготовки по профессии. Учебная практика предусмотрена в объёме 16нед., производственная – 23нед. Общий 

объём практик, предусмотренный ФГОС СПО профессии, составляет 39нед. (1404ч.). 

1.3 Общеобразовательный цикл  

Получение среднего профессионального образования на базе основного общего образования осуществляется с 

одновременным получением обучающимися среднего общего образования в пределах соответствующей 

образовательной программы среднего профессионального образования.  

Период изучения общеобразовательных предметов – 1-2 курсы. 

Получение среднего общего образования в пределах соответствующей образовательной программы среднего 

профессионального образования осуществляется в соответствии со следующими нормативными документами: 
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• Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

• Приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. №413 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 

№1645,от 31.12.2015 №1578, от 29.06.2017 №613); 

• письмом Минобрнауки России, Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 17 февраля 2014 г. 

№ 02-68 "О прохождении государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего 

образования обучающимися по образовательным программам среднего профессионального образования". 

Профиль – естественнонаучный. 

В соответствии с требованиями ФГОС СПО нормативный срок освоения ППССЗ при очной форме получения 

образования для лиц, обучающихся на базе основного общего образования с получением среднего общего образования, 

увеличивается на 82 нед. из расчёта: теоретическое обучение – 57нед. (2052 ч.), промежуточная аттестация – 3нед., 

каникулы – 22нед.  

В общеобразовательном  цикле учебного плана выполнены требования ФГОС среднего общего образования: 

1. 60% учебной нагрузки выделены на обязательную часть (1231ч.). 

2. 40% учебной нагрузки выделены на часть, формируемую участниками образовательного процесса (821ч.). 

3. В учебном плане представлено не менее 1 дисциплины из каждой предметной области. Предметные результаты 

изучения предметной области "Родной язык и родная литература" включают предметные результаты учебного предмета 

"Родной язык и родная литература". 

http://273-%D1%84%D0%B7.%D1%80%D1%84/zakonodatelstvo/federalnyy-zakon-ot-29-dekabrya-2012-g-no-273-fz-ob-obrazovanii-v-rf
http://273-%D1%84%D0%B7.%D1%80%D1%84/akty_minobrnauki_rossii/pismo-rosobrnadzora-ot-17022014-no-02-68
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4. Общее количество общеобразовательных дисциплин составляет 12. 

5. Введена обязательная учебная дисциплина «Астрономия». 

6. Общее количество обязательных дисциплин составляет 8. 

7. Изменено наименование учебной дисциплины «Математика». 

8. Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена следующими дисциплинами: 

• обществознание (обществознание – 78ч., экономика – 35ч., право –38ч.) –171ч., 

• естествознание (физика – 108ч., химия – 228ч., биология – 78ч.) – 414ч., 

• информатика – 108ч. 

При освоении общеобразовательного цикла обучающиеся выполняют индивидуальные проекты. 

Дисциплина «Основы безопасности жизнедеятельности» предусматривает 72 ч. учебных занятий. 

Текущий контроль проводят в пределах учебного времени, отведенного на освоение соответствующих 

общеобразовательных учебных дисциплин, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерные технологии.  

Промежуточную аттестацию проводят в форме дифференцированных зачетов  и экзаменов: дифференцированные 

зачеты   - за счет времени, отведенного на соответствующую общеобразовательную дисциплину, экзамены - за счет 

времени, выделенного ФГОС СПО по профессии. 

Промежуточная аттестация по общеобразовательному циклу проводится в соответствии с Положением по 

итоговому контролю учебных достижений обучающихся при реализации ФГОС СОО в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО (ФГАУ ФИРО протокол №1 от 15.02.2012г.) и предусматривает 
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итоговые экзамены по учебным дисциплинам: «Русский язык» (письменно), «Математика» (письменно), 

«Естествознание» (устно), дифференцированные зачёты по всем остальным учебным дисциплинам.  

1.4 Формирование вариативной части 

Федеральным государственным образовательным стандартом по профессии предусмотрено использование 216ч. 

максимальной и 144ч. обязательной нагрузки на вариативную часть. Распределение часов вариативной части дает 

возможность расширения и углубления подготовки, определяемой содержанием обязательной части, получения 

дополнительных умений и знаний, необходимых для обеспечения конкурентоспособности выпускника в соответствии с 

возможностями продолжения образования. 

Весь объём вариативной части распределён следующим образом:  

Общепрофессиональный цикл (100ч.): 

✓ на введение новой дисциплины: 

ОП.07 Основы профилактики 32ч. 

✓ на увеличение объема часов: 

ОП.04 Основы анатомии, физиологии и патологии  40ч. 

ОП.03 Экономические и правовые основы производственной деятельности  14ч. 

ОП.05 Основы микробиологии, гигиены и экологии человека  14ч. 
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Профессиональный цикл (ПМ.00 – 44ч.) - на увеличение объема часов МДК.01.01 Технология оказания медицинских 

услуг (44ч.). 

1.5 Порядок аттестации обучающихся 

Текущий контроль и промежуточная аттестация  

 Оценка качества освоения основной профессиональной образовательной программы включает текущий контроль, 

промежуточную и государственную итоговую аттестацию. 

Освоение образовательной программы среднего профессионального образования, в том числе отдельной части 

или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией обучающихся. 

Формами промежуточной аттестации являются: зачёты, дифференцированные зачёты, комплексные 

дифференцированные зачеты,  экзамены, экзамены квалификационные. 

 Федеральным государственным образовательным стандартом по профессии предусмотрено 5 недель 

промежуточной аттестации. Экзамены не сконцентрированы в рамках одной недели, сессии отсутствуют. 

 Формы, периодичность и порядок проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся определяются локальным нормативным актом образовательной организации, учебным планом 

профессии, календарно-тематическими планами преподавателей и рабочими программами учебных дисциплин, 

профессиональных модулей. 
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Текущий контроль проводят в пределах учебного времени, отведенного на освоение соответствующих учебных 

дисциплин, как традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерные технологии.  

Формы текущего контроля - оценка устного/письменного ответа обучающегося, самостоятельной, практической 

или лабораторной работы, тематического зачета, контрольной работы, тестирования и др.  

Периодичность осуществления текущего контроля – в течение учебного семестра/года.  

Периодичность промежуточной аттестации определена графиком учебного процесса.  

Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится в день, освобождённый от других форм учебной 

нагрузки. Промежуточная аттестация в форме зачёта или дифференцированного зачёта проводится за счёт часов, 

отведённых на освоение соответствующей учебной дисциплины. 

Количество экзаменов в процессе промежуточной аттестации обучающихся не превышает 8 экзаменов в учебном 

году, а количество зачетов - 10. В указанное количество не входят экзамены и зачеты по физической культуре. 

При реализации ППКРС применяется форма организации образовательной деятельности, основанная на 

модульном принципе представления содержания образовательной программы и построения учебных планов. 

Промежуточная аттестация проводится непосредственно после завершения освоения учебных дисциплин, МДК, 

прохождения практик в составе профессиональных модулей. В случае, если учебная дисциплина или МДК осваиваются 

в течение нескольких семестров, то промежуточная аттестация не планируется каждый семестр. 
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Промежуточная аттестация проводится согласно расписанию и составляет: на 1 курсе 1нед. во 2 семестре, на 2 

курсе по 1 нед. в каждом семестре, на 3 курсе  2 нед. в шестом семестре. 

При освоении программ профессиональных модулей предусмотрена форма итоговой аттестации по модулю - 

экзамен квалификационный, который представляет собой форму независимой оценки результатов обучения с участием 

работодателей, проверки сформированности компетенций и готовности к выполнению вида профессиональной 

деятельности. Условием допуска к экзамену квалификационному является успешное освоение обучающимися всех 

элементов программы модуля: теоретической части (МДК) и практик. 

При освоении программ МДК в последнем семестре изучения формой промежуточной аттестации по МДК 

является дифференцированный зачёт или экзамен. 

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтапным требованиям 

соответствующей ППКРС (текущая и промежуточная аттестация) созданы фонды оценочных средств, позволяющие 

оценить знания, умения и освоенные компетенции. 

За весь период обучения студенты сдают 2экзамена квалификационных, 5 экзамена, 25 дифференцированных 

зачётов, 1 комплексный дифференцированный зачёт. 

Оценка компетенций обучающихся проходит в форме тестирования, демонстрации умений. В образовательной 

организации разработана Программа текущей и промежуточной аттестации по профессии. 
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Государственная итоговая аттестация 

Освоение образовательной программы среднего профессионального образования завершается итоговой 

аттестацией, которая является обязательной. 

Государственная итоговая аттестация включает защиту (2нед.) выпускной квалификационной работы (выпускная 

практическая квалификационная работа и письменная экзаменационная работа). Обязательное требование – 

соответствие её тематики содержанию одного или нескольких профессиональных модулей.  



УТВЕРЖДАЮ                           

                                                                                   Директор ГБПОУ «АГТ»                                                              

                                                                              _______ Р.Х. Мусхаджиев 

         «___»____________ 20___ г.                                                                                                                            
                                                                                                                                                                                      

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

основной образовательной программы  

 

государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения 

«Аргунский государственный техникум» 

 

по профессии  

                                       34.01.01 Младшая медицинская сестра по уходу за больными 

 

 

Квалификация: 
младшая медицинская сестра по уходу за 

больными                                                                                                           

Форма обучения: очная 

Нормативный срок обучения: 
2 года 10 месяцев                                      

на базе основного общего образования 

Профиль получаемого профессионального 

образования:                               

естественнонаучный  

при реализации программы среднего общего 

образования 

 



УТВЕРЖДАЮ                           

                                                                                   Директор ГБПОУ «ДСЭК 

им.Д.Б.Абдурахманова»                                                              

                                                                              _______ Р.Ш.Хаджимурадов 

         «19 »   июня  2019г.                                                                                                                            
                                                                                                                                                                                      

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

основной профессиональной образовательной программы  

 

государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения 

«Джалкинский социально-экономический колледж им.Д.Б.Абдурахманова» 

 

по профессии  

                                       34.01.01 Младшая медицинская сестра по уходу за больными 

 

 

Квалификация: 
младшая медицинская сестра по уходу за 

больными                                                                                                           

Форма обучения: очная 

Нормативный срок обучения: 
2 года 10 месяцев                                      

на базе основного общего образования 

Профиль получаемого профессионального 

образования:                               

естественнонаучный  

при реализации программы среднего общего 

образования 
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